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Wijzigingen NHG-Formularium maart 2024
Naar aanleiding van de publicatie van de herziene NHG-Standaard Acuut hoesten zijn de volgende
indicaties herzien:

e Acuut hoesten ongecompliceerd en Acuut hoesten gecompliceerd (pneumonie). Deze indicaties
zijn samengevoegd tot één indicatie Acuut hoesten.
e Kinkhoest, Pseudokroep en Bronchiolitis.

De indicatie Waterpokken behandeling is herzien naar aanleiding van de publicatie van de herziene
NHG-Behandelrichtlijn Waterpokken. Daarnaast is een nieuwe indicatie Preventie tegen
waterpokken aan het NHG-Formularium toegevoegd voor het toedienen van het vaccin als
postexpositieprofylaxe of als actieve immunisatie.

Bij de volgende indicaties is het beleid rondom de corticosteroidinjecties aangepast. Er zijn
aanpassingen gedaan met betrekking tot het voorkeursmiddel en doseringen:

e (Carpaletunnelsyndroom

e Trigger vinger en trigger duim

e Tendovaginitis van De Quervain
e Artrose van de hand

Bij de indicatie Overgangsklachten is in het therapieschema Vasomotorische klachten bij
postmenopauzale vrouwen bij continu gebruik van hormoontherapie de dosering van progesteron
aangepast, naar aanleiding van een kleine aanpassing in de NHG-Standaard De overgang.

In de indicatie Fenomeen van Raynaud zijn nifedipine tabletten retard 10 en 20 mg verwijderd,
omdat deze niet langer beschikbaar zijn in Nederland. Resterende medicamenteuze
behandelingsmogelijkheden zijn nifedipine tablet MGA 30 en 60 mg (onderhoudsbehandeling) en
nifedipine capsule zonder vertraagde afgifte 5 mg (intermitterend gebruik).

De indicatie Ziekte van Parkinson hebben we laten vervallen, omdat de huisarts voor deze indicatie
geen medicatie voorschrijft.

Informatiebronnen

Met het NHG-Formularium heeft u altijd enkele belangrijke informatiebronnen bij de hand: NHG-
Richtlijnen, Thuisarts Situaties en Patiéntafbeeldingen. Ze zijn gekoppeld op basis van ICPC en
houden — waar mogelijk — rekening met leeftijd en geslacht. Zo proberen we u de meest relevante
resultaten te presenteren.

Indicaties in NHG-Formularium Naslag
NHG-leden hebben met hun HAweb-account toegang tot de Formularium Naslag. De hierboven
beschreven herziene indicaties van deze update zijn:

e Acuut hoesten
e Kinkhoest


https://www.nhg.org/formularium/wijzigingen
https://richtlijnen.nhg.org/standaarden/acuut-hoesten
https://richtlijnen.nhg.org/behandelrichtlijnen/waterpokken
https://richtlijnen.nhg.org/standaarden/de-overgang
https://formularium.nhg.org/formulary/chapters/10/indications/237
https://formularium.nhg.org/formulary/chapters/10/indications/238
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Verwachte updates NHG-Formularium
In 2024 staan de volgende updates van het NHG-Formularium gepland in:

Week 25 (juni)
Week 38 (september)
Week 49 (december)


https://formularium.nhg.org/formulary/chapters/10/indications/239
https://formularium.nhg.org/formulary/chapters/10/indications/240
https://formularium.nhg.org/formulary/chapters/14/indications/157
https://formularium.nhg.org/formulary/chapters/19/indications/309
https://formularium.nhg.org/formulary/chapters/18/indications/229
https://formularium.nhg.org/formulary/chapters/18/indications/231
https://formularium.nhg.org/formulary/chapters/18/indications/232
https://formularium.nhg.org/formulary/chapters/18/indications/230
https://formularium.nhg.org/formulary/chapters/13/indications/67
https://formularium.nhg.org/formulary/chapters/8/indications/155

