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Release notes bij het NHG-Formularium  

update 1 (maart 2025) 
Bij NHG-Formularium bronbestand exportdatum: 2025.03.17 

Wijzigingen NHG-Formularium maart 2025 
De indicatie scabiës is herzien naar aanleiding van de publicatie van de herziene NHG-

Behandelrichtlijn Scabiës. 

De indicaties (subklinische) hypothyreoïdie en (subklinische) hyperthyreoïdie zijn herzien naar 

aanleiding van de publicatie van de herziene NHG-Standaard Schildklieraandoeningen. Bij de 

medicamenteuze behandeling van hypothyreoïdie is er geen onderscheid meer in startdosering 

levothyroxine op basis van leeftijd. Bij patiënten met subklinische hypothyroïdie bevelen we 

(proef)behandeling met levothyroxine niet meer aan. De medicamenteuze behandeling van 

hyperthyreoïdie was facultatief, maar is nu een verwijsindicatie. Bij patiënten met subklinische 

hyperthyroïdie is de controle uitgebreid en zijn de verwijscriteria uitgebreider omschreven. 

Bij de indicatie Nociceptieve pijn is op verzoek van gebruikers van het NHG-Formularium in het 

therapieschema Acute nociceptieve pijn bij stap 4 (sterkwerkend opioïd, oraal of transdermaal) een 

geneesmiddelkeuze toegevoegd voor kortwerkende opioïden als noodmedicatie.  

In de NHG-Standaard Dermatomycosen is een kleine wijziging doorgevoerd in de aanbeveling over 

het gebruik van seleniumsulfideshampoo voor de indicatie pityriasis versicolor. Omdat de shampoo 

met seleniumsulfide in Nederland niet meer verkrijgbaar is, is deze optie vervangen door 

ketoconazolshampoo (offlabel). Bij de preventie van recidieven is de optie voor seleniumsulfide 

vervallen. Over deze aanpassingen is afstemming geweest met de Nederlandse Vereniging voor 

Dermatologie en Venereologie (NVDV). In de NHG-Behandelrichtlijn Seborroïsch eczeem is de keuze 

voor seleniumsulfide vervallen.  

Informatiebronnen 
Sinds de vorige update heeft herziening plaatsgevonden van de volgende NHG-Richtlijnen, terug te 

vinden in het Formularium via ICPC: 

NHG-Richtlijnen: 
Behandelrichtlijnen:   

Scabies Januari 2025 Link 
Seborroïsch eczeem Januari 2025 Link 

NHG-Standaarden:   
M31 Schildklieraandoeningen Maart 2025 Link 
M64 Dermatomycosen Januari 2025 Link 
M105 Hoofdtrauma Februari 2025 Link 

 
Daarnaast zijn er weer nieuwe Thuisarts Situaties via een ICPC gekoppeld aan het NHG-Formularium. 

En sommige al gekoppelde Thuisarts Situaties zijn geactualiseerd. 

Heeft u nog ideeën voor verbetering? 
Heeft u wensen of verbetersuggesties voor het NHG-Formularium? Laat het weten via het Contact 

Centrum, contactcentrum@nhg.org.  

https://richtlijnen.nhg.org/behandelrichtlijnen/scabies
https://richtlijnen.nhg.org/behandelrichtlijnen/seborroisch-eczeem#volledige-tekst
https://richtlijnen.nhg.org/standaarden/schildklieraandoeningen
https://richtlijnen.nhg.org/standaarden/dermatomycosen
https://richtlijnen.nhg.org/standaarden/hoofdtrauma
mailto:contactcentrum@nhg.org
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Verwachte updates NHG-Formularium 
In 2025 staan de volgende updates van het NHG-Formularium gepland: 

• Week 25 (17-6) 

• Week 38 (16-9) 

• Week 50 (9-12) 

 


