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Release notes bij het NHG-Formularium  
update 2 (juni 2026) 
Zie ook webpagina op https://www.nhg.org/formularium/wijzigingen  

Wijzigingen NHG-Formularium juni 2026 
De indicatie Dysmenorroe is volledig herzien. De NHG-Behandelrichtlijn Dysmenorroe is komen te vervallen 
en is vervangen door de NHG-Standaard Dysmenorroe. Medicamenteuze behandeling van dysmenorroe 
bestaat uit pijnmedicatie, hormonale anticonceptie of een combinatie van beide.  

De indicatie Onychomycose is herzien naar aanleiding van een minimale herziening van de NHG-Standaard 
Dermatomycosen. Miconazol nagellak wordt niet langer aanbevolen bij de behandeling van onychomycose.  

De indicatie Depressie is herzien naar aanleiding van een beperkte herziening van de NHG-Standaard 
Depressie. In lijn met de NHG-Standaard Angst is bij hevige angst lorazepam toegevoegd. 

De indicatie Ulcus cruris venosum is toegevoegd naar aanleiding van de herziening van de NHG-Standaard 
Ulcus cruris venosum. Medicamenteuze behandeling bij een veneus ulcus is alleen geïndiceerd bij 
complicaties (infectie, pijn) of pijnlijke wondverschoning of débridement. 

Naar aanleiding van een gebruikersvraag is de indicatie Wonden en wondinfecties gesplitst in twee aparte 
indicaties, namelijk Traumatische wond en Bijtwond. De (stap)teksten zijn overzichtelijker en beter leesbaar 
gemaakt.  

De indicatie Tetanusprofylaxe is herzien naar aanleiding van een kleine wijziging in de NHG Behandelrichtlijn 
Tetanusprofylaxe. Het DKT-vaccin is als optie toegevoegd voor de relevante doelgroepen. 

Naar aanleiding van een kleine wijziging in de NHG-Behandelrichtlijn Urticaria en angio-oedeem is de staptekst 
bij de indicatie Urticaria en angio-oedeem aangepast: eerste generatie antihistaminica kunnen tijdens het 
tweede trimester van de zwangerschap ook veilig gebruikt worden.  

Informatiebronnen 
Sinds de vorige update van het NHG-Formularium hebben herzieningen plaatsgevonden van de volgende NHG-
Richtlijnen, terug te vinden in het Formularium via ICPC: 

Herziene NHG-Richtlijnen: 
Behandelrichtlijnen:  

Tetanusprofylaxe Link 
Urticaria en angio-oedeem Link 

Vervallen: Dysmenorroe  
  

NHG-Standaarden:  
M16 Ulcus cruris venosum Link 
M44 Depressie Link 
M64 Dermatomycosen Link 

Nieuw!: M114 Dysmenorroe Link 
 

Indicaties in NHG-Formularium Naslag 
NHG-leden hebben met hun HAweb-account toegang tot de Formularium Naslag. De hierboven beschreven 
herziene indicaties van deze update zijn: 

• Dysmenorroe; 
• Onychomycose; 

https://www.nhg.org/formularium/wijzigingen
https://richtlijnen.nhg.org/behandelrichtlijnen/tetanusprofylaxe
https://richtlijnen.nhg.org/behandelrichtlijnen/urticaria-en-angio-oedeem
https://richtlijnen.nhg.org/standaarden/ulcus-cruris-venosum
https://richtlijnen.nhg.org/standaarden/depressie
https://richtlijnen.nhg.org/standaarden/dermatomycosen
https://richtlijnen.nhg.org/standaarden/dysmenorroe
https://formularium.nhg.org/formulary/chapters/13/indications/68
https://formularium.nhg.org/formulary/chapters/14/indications/108
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• Depressie; 
• Ulcus cruris venosum; 
• Traumatische wond (voorheen: Wonden en wondinfecties); 
• Bijtwond (voorheen: Wonden en wondinfecties); 
• Tetanusprofylaxe; 
• Urticaria en angio-oedeem; 

Heeft u nog ideeën voor verbetering? 
Uw wensen of verbetersuggesties voor het NHG-Formularium kunt u mailen naar het Contact Centrum, 
contactcentrum@nhg.org. 

Verwachte updates NHG-Formularium 
In 2026 staan de volgende updates van het NHG-Formularium gepland: 

• Week 39 (15-9) 
• Week 50 (8-12) 

https://formularium.nhg.org/formulary/chapters/5/indications/13
https://formularium.nhg.org/formulary/chapters/14/indications/312
https://formularium.nhg.org/formulary/chapters/14/indications/96
https://formularium.nhg.org/formulary/chapters/14/indications/311
https://formularium.nhg.org/formulary/chapters/19/indications/182
https://formularium.nhg.org/formulary/chapters/14/indications/90
mailto:contactcentrum@nhg.org

